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IVCL

ONVERSA
NA PISTA

Julho foi incrivel, temos tanta coisa legal para compartilhar com vocés!
Comecamos o més vencendo os Jogos Regionais, representando a
cidade de Campinas. Com muito orgulho, iniciamos uma nova parceria
com a Olympikus, uma empresa nacional que prc;ddi EeE:C4uiF_>E:0|p1_‘\entos
esportivos de extrema qualidade e acessiveis para os brasileiros. E ja.
comecamos em grande estilo, participando da meia-maratona da SP
City. Tive o privilegio de ser acompanhado por 12 jovens do IVCL, que se
revezaram em pequenos grupos e fizeram os 21 km comigo. Sem duvida
nenhuma fomos o pelotdo mais festivo da prova e fiquei muito feliz com
o convite da Olympikus. Para mim € uma honra ser o embaixador desse
time! Obrigado, Olympikus! E ainda comemoramos a aprovac¢do em
vestibulares de duas jovens que integram o Programa de Apoio Escolar
do IVCL! Parabenizo todos pelos relevantes resultados nas pistas e
fora delas. Agradeco também nossa equipe multidisciplinar por todo

empenho e dedicacdo com nossos jovens.
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CAMPINAS LEVA
400 ATLETAS PARA
0S JOGOS REGIONAIS
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IVCL

27/07 a 08/08 - Jogos Mundiais Universitarios de
Verdo (Chengou/China)

04 a 08 - Campeonato Pan-Americano Sub-20
(Mayagues/Porto Rico)

11 a 13 - Campeonato Brasileiro Interclubes Loterias
Caixa de Atletismo Sub-18 (Aracaju/SE)

17 - Regional do JEESP mirim (Campinas/SP)

-
géLENMDpAE RTIIO - E %g qd27 - iqupeongt;) Mundial de Atletismo Adulto
CO CO s udapeste, Hungria

24 - Pro Atletismo (Campinas/SP)
AGOSTO 2023

* Calenddrio sujeito a alteracoes.




IVCL

CALENDARIO
DE EVENTOS

AGOSTO 2023

09 - Reuniado técnica IVCL
Local: CEAR Campinas
Hordrio: das 11 horas as 12h30

09 - Programa Vivéncias Sociodesportivas -

Visita EMEF Pe. José Narciso Ehrenberg
Hordrio: 8 horas

Publico: 55 alunos (5° ano)
Local: CEAR Campinas

14 - Programa Vivéncias Sociodesportivas —
Visita EMEF Padre José dos Santos
Hordrio: das 8h30 as 10h30

Publico: 40 alunos (7° ano)

Local: CEAR Campinas

14 - Programa Vivéncias Sociodesportivas -
Visita EMEF Padre José dos Santos
Hordrio: das 14 as 16 horas

Publico: 40 alunos (4° ano)

Local: CEAR Campinas

16 - Programa Vivéncias Sociodesportivas -
Visita CAIC Zeferino Vaz

Hordrio: das 8h30 as 10h30

Publico: 40 alunos (4° ano)

Local: CEAR Campinas

16 - Programa Vivéncias Sociodesportivas -
Visita EMEF Padre José dos Santos
Hordrio: das 14 as 16 horas

Publico: 40 alunos (5° ano)

Local: CEAR Campinas

18 - Campanha de Vacina¢do da Gripe
em parceria com a Unimed Campinas
Hordrios: 8h30 e 14h30

Local: CEAR Campinas

23 - Grupo de Estudos IVCL
Local: CEAR Campinas
Hordrio: das 11 horas as 12h40

29 - Dia da Medalha - Comemoracao dos 19
anos da conquista do Vanderlei Cordeiro de
Lima

Local: CEAR Campinas



= |VCL
\

JUNHO
EM NUMEROS

Auxilio transporte treinos:

Suporte nutricional:

Atletas em treinamento:

Alunos na Escola de Formacgao:

Participacoes em competicoes:

Reunido técnica:

Grupo de estudos:

Atividade do Programa
de Educacao Alimentar:

Palestra socioeducativa:
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IVCL

ATIVIDADES
REALIZADAS

Data: 10 a14/07
O que: Semana de Férias IVCL
Local: CEAR Campinas




IVCL

ATIVIDADES
REALIZADAS

Data: 10 a14/07
O que: Semana de Férias IVCL
Local: CEAR Campinas
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ATIVIDADES
REALIZADAS

Data:10 a14/07
Local: CEAR Campinas
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ATIVIDADES
REALIZADAS

Data: 29/07
O que: Festival Interno de Atletismo CEAR Campinas
Local: CEAR Campinas
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ATIVIDADES
REALIZADAS

Data: 29/07
O que: Festival Interno de Atletismo CEAR Campinas
Local: CEAR Campinas
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ATIVIDADES
REALIZADAS

Data: 29/07
O que: Festival Interno de Atletismo CEAR Campinas
Local: CEAR Campinas
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Sao obras que convidam a reflexdo sobre aspectos como aimagem
de um pais e suas crises éticas (Mdrio de Andrade), o ato da leitura
e o quanto sua narrativa desestabiliza ou ndo o leitor (Lispector), a
aversdo ao mundo da politica (Maquiavel), a questdo do tédio e a
CP F L ruptura feminina a modelos prévios (Flaubert), a crise dos sonhos
ENERGIA e das expectativas heroificadas (Cervantes), a atragdo pela for¢a

e pelalégica da puni¢do (Hobbes), e o exercicio de pensar que o
mundo é um grande palco (Shakespeare).

De Lispector a Maquiavel:
conhega 7 grandes escritores
classicos

O Dia Nacional do Escritor, comemorado em 25 de julho, ressalta a

importdncia da literatura e da escrita para a cultura e a sociedade. | S ‘ : Py =
A histéria da literatura brasileira € marcada pela diversidade de - Lo
estilos, géneros e movimentos literdrios que contribuiram para a
formacao da identidade cultural do pais.

A série de animacoes “Classicos da Literatura” € uma excelente

opg¢ao para conhecer grandes referéncias mundiais, inclusive dois Confiraa !ntegrq
grandes autores brasileiros. A selegco conta com 7 microepisodios, da entrevista:
de trés minutos cada, produzidos pelo Instituto CPFL, reunindo

livros marcantes do pensamento ocidental.


https://www.youtube.com/playlist?list=PL4SR0cOJS2pNd85JH8cl9Qjac5IVgKNjl

IVCL

DESTAQUE
IVCL

ANDRE VITOR DA SILVA FARIA

Especialidade: 110 metros com barreiras /100 rasos / 400
metros com barreiras

O que é o esporte para vocé? O esporte para mim é um
modo de viver. Agora ja faz parte da minha vida.

Alegria? Estar no IVCL é uma sensagco étima.
Qual o seu sonho? Meu sonho é ser um atleta reconhecido.

Qualidade? Nao desisto facil dos meus sonhos e dos meus
objetivos.

Idolo? Marcio Teles e o Vanderlei
No ouvido? Dicas e musicas na hora certa.

Na mochila? Sapatilha, pré treino, lycra, carregador e rolinho
de liberagdo muscular.




MEDALHAS CONQUISTADAS

JULHO /2023 TEMPORADA 2023

OURO PRATA BRONZE OURO PRATA BRONZE

15 106
. . 88

TOTAL ©/ MEDALHAS
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