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Meus amigos,

Em marco tivemos os eventos nacional e internacional de Cress Country, no
Espirito Santo. Pude acompanhar presencialmente os Campeonatos Sul-
Americano ePan-Americano e fiquei muito felizcomisso. Tive aoportunidade
de participar de uma prova de 4km de Cross Country junto com meu.grande

amigo Ronaldo da Costa, foi legal demaiis.

Acompanhei o belo desempenho da Marcella, representante-do IVCL, no
Sul-Americano. Congquistar uma medalha em um evento internacional é um
marco ha carreira de todo atleta e certamente uma grande motivagdo para
almejar novos desafios. Parabéns paraela, para seu treinador e toda equipe

multidisciplinar do IVCL, que realiza um trabalho excelente.



Também gostaria de destacar mais uma rodada das avaliagoes fisicas
que redlizamos com todos os beneficiarios. Sao avaliagoes de composicdo
corporal, biomotoras de velocidade, forca e resisténcia, poténcias de saltos,
aléem de avaliagao da composi¢cao corporal. Esses dados sao fundamentais

para acompanharmos o desenvolvimento dos nossos jovens.

Por fim, deixo aminhahomenagem a todas as mulheres pelo Dialnternacional

da Mulher. Parabéns, vocés fazem a diferencal
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ABRIL 2022

03 - 29 Copa Futuro Sub-14, Sub-16 e Sub-18 e Brincando de Atletismo (Centro Olimpico - Sao Paulo)
09 e 10 - Copa Brasil Loterias Caixa de Provas Combinadas (Braganca Paulista)
09 e 10 - Copa Brasil Loterias Caixa de Meio-Fundo e Fundo (Braganga Paulista)
12 - JEESP Municipal - Categoria Infantil

12 - JEESP Municipal - Categoria Infantil

16 - Copa Paulista de Langamentos e Arremesso (Centro Olimpico - Séo Paulo)

16 - 22 Etapa Copa Paulista de Meio-Fundo e Fundo (Centro Olimpico - Sdo Paulo)
17 - Copa Paulista de Velocidade e Salto (Centro Olimpico - Sdo Paulo)

22 a 24 - Campeonato Brasileiro Loterias Caixa de Atletismo Sub-20 (Sdo Paulo)
27 — Torneio Internacional de Atletismo Cidade de Sao Paulo

30 - Grande Prémio Internacional Rio de Atletismo — Continental Tour Bronze

30 - Circuito ARA - 12 etapa (Campinas)

* Calenddrio sujeito a alteragoes decorrentes da pandemia de COVID-19.




ABRIL 2022

04 - Palestra Socioeducativa
Local: CEAR Campinas

Hordadrios: 8h30 e 14 horas
Tema: A masculinidade toxica

06 - Reunido técnica lVCL
Local: CEAR Campinas
Hordrio: das 11h30 as 12h30

06 - Comemoracgao dos
aniversdrios do més de Marc¢o
Local: CEAR Campinas
Hordrios: 10h30 e 15h30

20 - Grupo de estudos IVCL
Local: CEAR Campinas
Hordrio: 11 horas

20 - Palestra ambiental
Local: CEAR Campinas
Hordrio: 8h30

29 - Programa Vivéncias
Sociodesportivas

Local: CEAR Campinas

O que: Visita Instituto Valores (30
alunos por periodo)

Hordrio: 8h30 e 14 horas
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Atividade do
Palestras Programa de
Suporte Atletas em Alunos na Escola | Participacoes em Socio Palestra Educacao Reuniao Grupo de
nutricional treinamento de Formacgao competicoes educativas Ambiental Alimentar técnica estudos

1.558 118 126 7 3 1 1 1 1

unidades



CLIQUE NA MATERIA E CONFIRA

CAMPINEIRA MARCELLA
COCENZA E BRONZE NO
SUL-AMERICANO DE CROSS
COUNTRY

IVCL TEM TRES
REPRESENTANTES NA
SELETIVA NACIONAL
GYMNASIADE
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MARCELLA COCENZAE
BRONZE NO SUL-AMERICANO
DE CROSS COUNTRY

MARCELLA COCENZAE
BRONZE NO SUL-AMERICANO
DE CROSS COUNTRY


https://horacampinas.com.br/campineira-marcella-cocenza-e-bronze-no-sul-americano-de-cross-country/
https://institutocpfl.org.br/ivcl-tem-tres-representantes-na-seletiva-nacional-gymnasiade/
https://institutocpfl.org.br/marcella-cocenza-e-bronze-no-sul-americano-de-cross-country/
https://www.cob.org.br/pt/galerias/noticias/sulamericano-e-panamericano-de-cross-country-acontecem-neste-domingo-em-serra-no-espirito-santo/




ATLETISMO PRULISTA
TRANSFORMANDO VIDAS

@chriscorreaspedgphotographer
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O que: 12 Copa Futuro Sub-16 e Sub-18 | o | =
Local: SGo Bernardo do Campo (SP) > - - ™
Destaques:

Julio Cesar Xavier do Nascimento - 1° lugar nos 1.000 metros rasos

Eshyla Banin - 2° lugar nos 250 metros rasos e 2° lugar nos 1.000 metros rasos
Nicolly de Souza Santos - 2° lugar nos 75 metros rasos

Maira Beatriz Linhares - 2° lugar no arremesso do peso

Matheus Rodrigues dos Santos - 2° lugar nos 1.000 metros rasos

Luiz Fernando da Silva Santos - 2° lugar nos 250 metros e 3° lugar nos 7S metros
Samuel Rodrigues dos Santos - 3° lugar nos 1.000 metros rasos

Joaquim Henrique Tuchiama Augusto - 3° lugar no langamento do dardo

Julia Stephany Ramos Rodrigues - 3° lugar nos 3.000 metros de marcha atlética
(Sub-18)

Samara Cristina de Souza - 3° lugar no langamento do dardo

Isabela Gallo Seara da Silva - 3° lugar no salto em altura

Adriana Karla Silveira - 3° lugar no salto em distancia

Crédito das fotos: Christian Corréa/FPA

mchriscormaaspor




CONVOGCADOS

GYMNASIADE ESCOLAR 2022

Data: 07 a10/03
O que: Convocacgao Seletiva Nacional Gymnasiade - estudantes 16 a 18 anos

Local: Aracaju

Convocados:

Melissa Cristina Santos Felippe: 100 e 200 metros
Marcella Cocenza: 2.000 metros com obstdaculos
Jodo Gabriel Roland: arremesso de peso

Instltutuii

Vianderlei @~
Cordeiro

de Lima
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O que: Reuniao técnica IVCL
Local: CEAR Campinas
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Data:10/03
O que: Seletiva Nacional Gymnasiade - estudantes 16 a 18 anos

Local: Aracaju
Destaque:
Marcella Cocenza - 3° lugar nos 2.000 metros com obstdculos
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Data:12 e13/03
O que: Copa Paulista de Provas Combinadas

Local: Centro Olimpico - Sdo Paulo

Destaques:

Kaue Eloi de Oliveira - 2° lugar no pentatlo (Sub-16)
Henrigque Rodrigues - 3° lugar no decatlo (Sub-18)
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Data:13/03

O que: Copa Brasil Loterias Caixa de Cross Country — Evento Nacional
Local: Serra (ES)

Destaque:

Marcella Cocenza Marinelli - 3° lugar nos 4km Cross Country Sub-18
Crédito das fotos: Wagner Carmo/CBAt
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Data:14/03

O que: Alunos IVCL aprovados

Local: CEAR Campinas

Alunos do programa de apoio escolar do IVCL participaram de oficinas

preparatoérias para o Vestibulinho e para o ENEM, com conteudos pertinentes
para as principais provas.

Mateus Augusto Bento Bueno, 18 anos, foi aprovado no curso de Educagao
Fisica, da Unicamp.

Maira Beatriz Linhares, 15 anos, foi aprovada no curso técnico em eletronica e
ensino médio integrado no IFSP, no campus Campinas.

Vitor Hugo Freitas Silva, 15 anos, foi aprovado no curso técnico em mecatrénica
do COTUCA.

Pedro Henrigue Macedo de Souza, 15 anos, foi aprovado no técnico em
eletroeletréonica do COTUCA.

ORCAMPI
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ATIVIDADES
REALIZADAS

O que: Cursoinglés
Local: CEAR Campinas
O Professor Cassio, da Escola Newcastle, estd dando aulas de inglés

voluntariamente para nossos alunos e profissionais. As aulas acontecem no
CEAR Campinas, as tercas e quintas-feiras, nos dois periodos.




ATIVIDADES
REALIZADAS

O que: 25 anos ORCAMPI
Local: CEAR Campinas
Em marco a ORCAMPI completou 25 anos. Para celebrar essa data, a Escola

de Formacgado realizou um festival de mini atletismo, que uniu atividades fisicas
e conhecimentos gerais sobre a equipe.
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ENERGIA

Cafeé Filosofico CPFL estreia temporada de lives 2022

Completando 19 anos neste ano, o broadcast do Instituto CPFL se consolida com trés
formatos: lives, transmitidas pelo Youtube; Café na TV, transmitido pela TV Cultura aos
domingos; e o Café Expresso, transmitido pela TV Cultura as tergcas-feiras. “O Café é o

nhosso broadcast e ha 19 anos transmite conhecimento, cultura e reflexoes que nos ajudam a
pensar o contempordaneo. Em 2022, as gravacgoes tiveram inicio em margo, com transmissao
online e participagao do publico via chat. Aléem disso, temos duas grades fixas na TV Cultura,
nhossa parceira de longa data, com programas de SO minutos aos domingos e 25 minutos nas

tercas-feiras”, explica a gerente executiva do Instituto CPFL, Daniela Pagotto.



Inédita, a série "Moldando um novo mundo” abre a temporada de lives do
Café. No episédio de estreia, “Mutacgao Civilizacional”, o fisico Luiz Alberto
Oliveira trata do avango das mudancas pelas quais a humanidade passa
e as adequagoes necessdrias para que a civilizagao tenha um horizonte
de viabilidade funcional de longo prazo. Como alternativa, ele sugere a
convergéncia e integragdo dos sistemas naturais aos processos culturais,

construindo uma ponte firme para conectar passado e futuro.

A live do Café tem transmissado gratuita pelo canal do programa no Youtube e

noperfildo Instituto CPFL no Facebook.
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MEDALHAS CONQUISTADAS

MARCO/2022 TEMPORADA 2022

OURO PRATA BRONZE OURO PRATA BRONZE

15
12
4 -

TOTAL 31 MEDALHAS

TOTAL °©3 MEDALHAS

www.cbat.org.br
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