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Meus amigos, 

Novembro foi mais um mês muito especial. Tivemos um evento de atletismo no CEAR 

Campinas e pudemos oferecer a oportunidade de participação para os nossos jovens. 

Muitos viveram essa experiência pela primeira vez, o que é sempre muito especial para 

toda a nossa equipe. Sabendo que essa novidade poderia gerar diferentes reações, 

realizamos um trabalho de desenvolvimento de habilidades socioemocionais, focado 

em auxiliar as crianças em relação ao autoconhecimento, passando pelo controle e 

regulação das emoções.  A ação foi um sucesso.

Também realizamos novas avaliações antropométricas, além de ações do programa 

de Educação Alimentar. Essas atividades são de extrema importância para o 

acompanhamento da condição de saúde dos nossos jovens em diferentes períodos da 

temporada. 

Para celebrar o final da temporada, já estamos trabalhando na organização do Troféu 

IVCL, que será realizado no dia 17 de dezembro. Essa será a nona vez que o evento será 

realizado, homenageando os principais destaques da nossa equipe em 2021. 

Também estamos trabalhando no planejamento de 2022 e organizando os projetos 

incentivados que estamos captando recursos. Tenho certeza que a temporada 2022 

será muito especial.

Conversa  
na pista



CALENDÁRIO
DE COMPETIÇÕES 
DEZEMBRO  2021

17 – Circuito de Cross Country IVCL – Etapa I (Campinas)

* Calendário sujeito a alterações decorrentes da pandemia de COVID-19. 



CALENDÁRIO
DE EVENTOS 
DEZEMBRO  2021

01 - Roda de conversa com os Conselheiros Tutelares sobre o ECA
Local: CEAR Campinas
Horário: 14 horas

03 – Programa Vivências Sociodesportivas
Local: CEAR Campinas 
O que: Visita ONG AMA Brasil – Unidade Jardim Nilópolis
Horário: 8h30 e 14h30

08 – Reunião Técnica IVCL
Local: CEAR Campinas
Horário: 11h30

08 – Grupo de Estudos IVCL
Local: CEAR Campinas
Horário: 12h30

10 – Palestra do Programa Medicina Preventiva 
Unimed Campinas
Tema: Espetáculo de Mágica
Local: CEAR Campinas
Horário: 8h30 e 14h30

15 – Festa de confraternização
Local: CEAR Campinas
Horário: 12 horas

17 – Troféu IVCL 2021
Local: Evento realizado em formato on-line por conta 
da pandemia
Horário: 19 horas

18 – Atividade de encerramento 2021
Local: Clube CEFOL
Horário: das 8 às 17 horas
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IVCL na
mídia
clique na matéria e confira

IVCL REALIZA PROJETO PREPARATÓRIO PARA 
O PRIMEIRO EMPREGO

https://institutocpfl.org.br/ivcl-realiza-projeto-preparatorio-para-o-primeiro-emprego/


Atividades 
realizadas 
Data: 30/10 a 02/11

O que: Jogos Escolares Brasileiros (JEBs)

Local: Rio de Janeiro  

Nossa equipe teve três representantes no evento 

nacional, realizado no Rio de Janeiro. Para 

participarem da final nacional, nossos alunos 

conquistaram as suas vagas após passarem pelas 

etapas regional e estadual. 

Ygor da Silva Geremias participou da prova dos 80 

metros rasos e integrou o revezamento 5x80 metros 

da equipe de São Paulo, que foi vice-campeão.

Mateus Rodrigues dos Santos competiu nos 800 

metros (9º lugar) e nos 2.000 metros rasos (16º lugar).



Atividades 
realizadas 
Seu irmão Samuel Rodrigues dos Santos 

também disputou as mesmas provas: 2.000 

metros rasos (17º lugar) e 800 metros (16º lugar).



Atividades 
realizadas 

Data: 03/11

O que: Atividade de preparação mental com a 

psicóloga Simone Sanches

Local: CEAR Campinas 



Atividades 
realizadas 

Data: 04/11

O que: Dinâmica do Projeto Meu Primeiro 

Emprego do programa de Apoio Escolar

Local: CEAR Campinas



Atividades 
realizadas 

Data: 05/11

O que: Avaliações antropométricas

Local: CEAR Campinas



Atividades 
realizadas 

Data: 06/11

O que: 12º Torneio Atletismo Paulista

Sub-14 e Sub-16

Local: CEAR Campinas

Destaques:

Luiz Fernando da Silva Santos – 1º lugar nos 

80 metros rasos sub-14

Julio Cesar Xavier do Nascimento – 1º lugar 

nos 1.000 metros rasos sub-16

Samuel Rodrigues dos Santos – 1º lugar nos 

800 metros rasos sub-16

Victor Elias Lino Chaves dos Santos – 1º lugar 

nos 300 metros com barreiras sub-16

Kaue Eloi de Oliveira – 1º lugar no salto em 

distância sub-16



Atividades 
realizadas 
Henrique Rodrigues Pinto – 1º lugar no salto em 

altura sub-16

Julia Rodene Santos – 1º lugar nos 250 metros 

rasos sub-16 

Grazieli Aparecida dos Santos – 1º lugar nos 

300 metros com barreiras sub-16

Katherine Ferreira Lopes – 1º lugar nos 80 

metros rasos sub-14 e 1º lugar no salto em 

altura sub-16

Joaquim Henrique Tuchiama Augusto – 1º lugar 

no lançamento do dardo sub-16 e 1º lugar no 

arremesso do peso sub-16

Maira Beatriz Linhares – 1º lugar no arremesso 

do peso sub-16 e 2º lugar no lançamento do 

disco sub-16



Atividades 
realizadas 
Kaue Maues Alemão – 1º lugar nos 250 

metros rasos sub-16 e 3º lugar nos 75 metros 

rasos sub-16 

Eyshila de Souza Banin – 1º lugar nos 1.000 

metros rasos sub-16 e 3º lugar nos 250 

metros rasos sub-16

Revezamento 4x75 metros rasos sub-16 

(Kaue Eloi, Victor, Kaue Maues, João Pedro)  

1º lugar

Revezamento 4x75 metros rasos sub-16 

(Katherine, Grazieli, Julia e Eyshila) – 1º lugar 

Murilo Benício Souza de Sá – 2º lugar nos 80 

metros rasos sub-14

Norival Gusmão Neto – 2º lugar nos 250 

metros rasos sub-16



Atividades 
realizadas 
Mateus Rodrigues dos Santos – 2º lugar nos 

800 metros rasos sub-16

João Pedro de Arruda – 2º lugar no salto em 

distância sub-16

Kauan de Oliveira Marinho – 2º lugar no 

lançamento do dardo sub-16

Lucas Gabriel de Oliveira Alves – 2º lugar no 

salto em altura sub-16

Igor Matheus Meneghetti Simplicio – 2º lugar 

no arremesso do peso sub-14

Nicolly de Souza Santos – 2º lugar nos 80 

metros rasos sub-14

Leticia Lara de Souza Santos – 2º lugar nos 

250 metros rasos sub-16

Sophia Oliveira da Rocha – 2º lugar nos 80 

metros com barreiras sub-16



Atividades 
realizadas 
Catherine Jorgelina Gomez Melgarejo – 2º 

lugar nos 800 metros rasos sub-16

Vinicius Alexandre Santos Simões – 2º lugar 

no arremesso do peso sub-16 e 3º lugar no 

lançamento do dardo sub-16

Isabela G. Silva – 2º lugar no salto em altura 

sub-16 e 3º lugar no salto em distância sub-16

Yuri Cristian Ramos dos Anjos – 3º lugar nos 

80 metros rasos sub-14

Pietro Felipe Souto Xavier – 3º lugar nos 800 

metros rasos sub-16

Vitor Hugo Freitas Silva – 3º lugar no salto em 

distância sub-16

Davi Ribeiro Santana – 3º lugar no arremesso 

do peso sub-14

Samuel Barbosa de Barros – 3º lugar no 

arremesso do peso sub-16



Atividades 
realizadas 
Maria Clara Pereira da Silva – 3º lugar nos 80 

metros rasos sub-14

Nicolly Custódio Vasconcelos – 3º lugar nos 

800 metros rasos sub-16

Rebeka Sousa de Oliveira – 3º lugar no 

lançamento do dardo sub-16



Atividades 
realizadas 

Data: 12/11

O que: Dia do Psicopedagogo

Local: CEAR Campinas

Ana Carolina Gallo



Atividades 
realizadas 

Data: 24/11

O que: Palestra do Programa de Medicina 

Preventiva Unimed Campinas

Tema: Tabagismo, Dependência Química e 

Alcoolismo

Palestrante: Ana Carolina Torres Antonio



Atividades 
realizadas 

Data: 24/11

O que: Programa Vivências Sociodesportivas 

- Visita ONG Ama Brasil – Unidade Jardim 

Nilópolis

Local: CEAR Campinas

Horário: manhã

Público: alunos de 6 a 10 anos



Atividades 
realizadas 

Data: 24/11

O que: Programa Vivências Sociodesportivas 

- Visita ONG Ama Brasil – Unidade Jardim 

Nilópolis

Local: CEAR Campinas

Horário: tarde

Público: alunos de 6 a 10 anos



Atividades 
realizadas 

Data: 24/11

O que: Atividade on-line do Programa de 

Educação Alimentar

Público: pais 



Atividades 
realizadas 

Data: 20/11

O que: Dia da Consciência Negra

Local: CEAR Campinas



Atividades 
realizadas 

Data: 26/11

O que: Palestra do Programa de Educação 

Alimentar

Local: CEAR Campinas



Atividades 
realizadas 

Data: 26/11

O que: Bate-papo com nosso padrinho 

Vanderlei Cordeiro de Lima

Local: CEAR Campinas



Atividades 
realizadas 
Data: 27/11
O que: Circuito ARA – Etapa Campinas
Local: CEAR Campinas
Destaques: 
Luis Fernando Santos - 1º lugar nos 60 metros 
rasos sub-14
Adryan Gabriel Nascimento – 2º lugar nos 60 
metros rasos sub-14
Pedro Henrique Macedo de Souza – 2º lugar nos 
75 metros rasos sub-16
Norival Gusmão Neto – 3º lugar nos 75 metros 
rasos sub-16
Maria Eduarda Castro – 3º lugar nos 100 metros 
rasos 
Felipe Cazuza – 3º lugar nos 600 metros rasos 

sub-12

Samuel Rodrigues dos Santos – 1º lugar nos 

800 metros rasos sub-14



Atividades 
realizadas 
Mateus Rodrigues dos Santos – 2º lugar nos 

800 metros rasos sub-14

Addrian Gabriel E. Nascimento Faria – 3º lugar 

nos 800 metros 

Keven Vicente – 1º lugar nos 800 metros rasos

Samuel Henrique – 1º lugar nos 1.000 metros 

rasos sub-16

João Gabriel G. Lopes – 2º lugar nos 1.000 

metros rasos sub-16

Julio Cesar do Nascimento – 3º lugar nos 

1.000 metros rasos sub-16

Alan dos Santos – 2º lugar nos 1.500 metros 

rasos sub-18

Miguel Braz Santos – 1º lugar no salto em 

distância sub-12



Atividades 
realizadas 
Hygos Aguiar de Oliveira – 2º lugar no salto 

em distância sub-12

Luis Fernando – 1º lugar no salto em distância 

sub-14

Ygir Geremias – 3º lugar no salto em distância 

sub-16

Ygor Mateus Simplicio – 2º lugar no arremesso 

do peso sub-14

Joaquim Tuchiama – 1º lugar no arremesso do 

peso sub-16

João Vitor Gomes – 1º lugar no arremesso do 

peso sub-18

Layne Kelly Batista da Silva – 1º lugar nos 50 

metros rasos sub-12

Ester Cecilia da Cruz Fonseca – 1º lugar nos 

600 metros rasos sub-12 e 2º lugar nos 50 

metros rasos sub-12



Atividades 
realizadas 
Katherine Ferreira Lopes – 1º lugar nos 60 

metros rasos sub-14

Catherine Gomes – 2º lugar nos 60 metros 

rasos sub-14

Leticia Lara – 2º lugar nos 75 metros rasos 

sub-16

Maria Eduarda Castro – 3º lugar nos 75 

metros rasos sub-16

Nathalia Casusa – 3º lugar nos 600 metros 

rasos sub-12

Eyshila Banin – 1º lugar nos 800 metros rasos 

sub-14

Ketlin Manuelle dos Santos Sousa – 3º lugar 

nos 800 metros rasos 

Mariana Oliveira – 1º lugar nos 1.500 metros 

rasos sub-18



Atividades 
realizadas 
Maria Clara Pereira – 1º lugar no salto em 

distância sub-14

Nicolly de S. Santos – 3º lugar no salto em 

distância sub-14

Nicolly S. S. – 3º lugar no arremessos do peso 

sub-14



Café Filosófico exibe episódio inédito com síntese da 

série “Afinal, isso é tudo?”

Na era da internet, tudo é compartilhado o tempo 

todo. E pelas redes sociais seguimos alguém 

que elegemos como guru. É ali também que 

conquistamos seguidores que nos apoiam com seus 

muitos likes… parece que o que estamos “adorando” 

hoje são Deuses muito diferentes daqueles de 

outros tempos. O que anda acontecendo com as 

nossas crenças? Que valores norteiam nossas 

escolhas? Onde estaria a fé hoje? 



Foi pensando sobre estas questões que o 

historiador Leandro Karnal, curador desta série, 

convidou: a filósofa Viviane Mosé para falar sobre 

os conceitos de verdade, razão e fé ao longo do 

tempo; o cientista político Henri Ozi Cukier para 

nos ajudar a entender o fundamentalismo religioso 

contemporâneo e a cantora Fafá de Belém para 

contar sobre sua fé e o convívio com a fama. 

Síntese da série: Afinal, isso é tudo? 

Fé, razão e fama na busca da transcendência no 

mundo líquido

Data: 26/12, domingo

Horário: 19 horas 

Como assistir? Na TV Cultura e no Youtube

do Café Filosófico. 



Nome: Andressa Fabiany Medeiros de Jesus

Data de nascimento: 19/03/2010

Especialidade: Fundo e velocidade

O que é o esporte para você? Passou de ser uma 

diversão e agora é uma paixão.

Alegria: Quando eu completo o treino de fundo e quando 

estou com a minha família. 

Sonho: Ser uma grande atleta.

Qualidade: Estudiosa, foco nas coisas que eu amo.

Ídolo: Vanderlei Cordeiro de Lima, Márcio Teles e Lalisa.  

No ouvido: Blackpink.

Na mochila: sapatilha e água.

IVCL é: Onde muitas pessoas criam seu futuro
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Medalhas Conquistadas
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Novembro/2021

TOTAL 80 medalhas TOTAL 317  medalhas
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